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ABSTRACT 

In traditional Mexican medicine, Montanoa tomentosa (Mt) has been used as a remedy for reproductive disorders 

and mood swings [1]. Preclinical studies report that the Mt extract, produces similar effects to the oxytocin (OXT) 

hormone on female reproductive organs [2]. However, studies on its effects on mood swings and brain structures 

are limited. The objective of this study was to analyze the acute and chronic effects of Mt infusion in the locomotor 

activity test (LAT) and swimming Test (ST) and its relationship with OXT cell activation through Fos/oxytocin 

immunoreactivity (ir-Fos/OXT) in the paraventricular (PVN) and supraoptic hypothalamic nuclei (SON). Adult 

male Wistar rats were included under two conditions: with or without swimming stress [3]. Acute administration 

(v.o.) included four groups: [Control, Vehicle (Vh; 1 mL/kg), M. tomentosa (Mt; 50 mg/kg), and Fluoxetine (Flx; 

10 mg/kg)]. Chronic administration included three groups: Vh 1 mL/kg, Mt 50 mg/kg, and Flx 1 mg/kg. The 

results showed that acute administration produces an antidespair-like effect in the ST without significant effects 

on locomotor activity. Furthermore, Mt but not Flx significantly increased the number of ir-Fos/OXT cells in the 

PVN and SON, compared to the control and vehicle groups [4-6]. Chronic treatment with Mt and Flx significantly 
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decreased total time of immobility compared to vehicle group, without significantly changes in motor activity. In 

this case, no significant differences in the number of ir-Fos/OXT cells were found according to treatments [7]. The 

results show that acute treatment with Mt but not Flx, produces an antidespair-like effect, which could be 

associated with the activation of OXT cells. Chronic treatment with Mt exerts antidespair-like effects similar to 

those of Flx, independently of oxytocinergic activation in the PVN and SON [8]. 
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RESUMEN 

En la medicina tradicional mexicana, Montanoa tomentosa (Mt) se ha utilizado como tratamiento para trastornos 

reproductivos y cambios del estado de ánimo [1]. Estudios preclínicos reportan que el extracto de Mt produce 

efectos similares a la hormona oxitocina (OXT) en los órganos reproductivos femeninos [2]. Sin embargo, los 

estudios sobre sus efectos en los cambios de humor y las estructuras cerebrales son limitados. El objetivo de este 

estudio fue analizar los efectos agudos y crónicos de la infusión de Mt en la prueba de actividad locomotora (PAL) 

y la prueba de nado (PN) y su relación con la activación de células de OXT a través de la inmunorreactividad 

Fos/oxitocina (ir-Fos/OXT) en los núcleos hipotalámicos paraventricular (NPV) y supraóptico (NSO). Se 

incluyeron ratas Wistar macho adultas bajo dos condiciones: con o sin estrés por nado [3]. La administración aguda 

(v.o.) incluyó cuatro grupos: [Control, Vehículo (Vh; 1 mL/kg), M. tomentosa (Mt; 50 mg/kg) y Fluoxetina (Flx; 

10 mg/kg)]. La administración crónica incluyó tres grupos: Vh 1 mL/kg, Mt 50 mg/kg y Flx 1 mg/kg. Los 

resultados mostraron que la administración aguda produjo un efecto tipo anti-desesperanza en la PN sin efectos 

significativos en la actividad locomotora. Además, Mt pero no Flx aumentó significativamente el número de 

células ir-Fos/OXT en el PVN y SON, comparado con los grupos control y vehículo [4-6]. El tratamiento crónico 

con Mt y Flx disminuyó significativamente el tiempo total de inmovilidad comparado con el grupo vehículo, sin 

cambios significativos en la actividad locomotora. En este caso, no se encontraron diferencias significativas en el 

número de células ir-Fos/OXT de acuerdo a los tratamientos [7]. Los resultados muestran que el tratamiento 

agudo con Mt pero no Flx, produce un efecto tipo anti-desesperanza, que podría estar asociado con la activación 

de las células OXT. El tratamiento crónico con Mt ejerce efectos tipo anti-desesperanza similares a los de Flx, 

independientemente de la activación oxitocinérgica en el PVN y SON [8]. 
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