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📝 NOTA PARA LOS AUTORES
Antes de enviar su manuscrito a la Revista Productos Naturales, elimine completamente esta sección de guía y cualquier instrucción editorial incluida en el documento. Estas recomendaciones están diseñadas únicamente para apoyar la preparación del manuscrito.
Plantilla de Artículo de Reflexión – Revista Productos Naturales
✍️ Sugerencias para un buen título
· Debe ser claro, específico y directo.
· Incluir el compuesto, organismo, técnica o actividad biológica central del estudio.
· Usar nombres científicos correctos (género y especie en cursiva).
· Evitar títulos vagos o demasiado amplios.
· No usar abreviaturas innecesarias.
· Extensión recomendada: 12–20 palabras.
· Evitar títulos en forma de pregunta.
· No usar mayúsculas innecesarias.
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ABSTRACT
[Insert Abstract here 150-200 words]

Key words:
[Insert up to six key words here]

RESUMEN
[Inserte el resumen aquí 150-200 palabras]

Introduction
Presentar el tema, su relevancia y el propósito reflexivo.
Definir el enfoque analítico o crítico.

Examples of in‑text citations:
Examples of in‑text citations [1].
Examples of in‑text citations [1,2].
Examples of in‑text citations [1,2,6].
Examples of in‑text citations [1-3].
Examples of in‑text citations [1, 5-7].

2. Desarrollo analítico o interpretativo
(Secciones flexibles según el enfoque del autor)

2.1 Tema central 1
Análisis, interpretación o argumentación basada en literatura original.

2.2 Tema central 2
Comparación crítica, integración de hallazgos, discusión conceptual.

2.3 Tema central 3 (opcional)
Profundización en un aspecto específico.

3. Reflexión crítica y síntesis
· Integrar los argumentos desarrollados.
· Identificar vacíos, tensiones o contradicciones en la literatura.
· Proponer nuevas perspectivas, hipótesis o líneas de investigación.
· 
4. Conclusiones
· Resumen de los aportes reflexivos.
· Implicaciones teóricas o prácticas.
· Relevancia para el campo de estudio.
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Guía para autores
1. Nombres científicos
· Escribir género y especie en cursiva: Hypericum perforatum, Salvia hispanica.
· El autor taxonómico no va en cursiva: Baccharis latifolia (Ruiz & Pav.).
· Después de la primera mención, puede abreviarse el género: H. perforatum, S. hispanica.
· Para familias botánicas, usar mayúscula inicial y no cursiva: Asteraceae, Lamiaceae.
· Evitar nombres comunes ambiguos; si se usan, acompañarlos de su nombre científico.

2. Símbolos químicos y fórmulas
· Usar notación estándar IUPAC.
· Fórmulas químicas sin cursiva: C₁₅H₁₀O₆, NaCl, CH₃OH.
· Subíndices y superíndices correctos.
· Iones: Ca²⁺, SO₄²⁻.
· Numeración consistente: compuesto 1, compuesto 2.

3. Unidades y medidas (SI)
· Usar exclusivamente el Sistema Internacional.
· Espacio entre número y unidad: 5 mg, 20 °C, 3 mL.
· No pluralizar unidades.
· Símbolos sin punto final.
· Concentraciones: mg/mL, µg/mL, mmol/L.
· Actividad biológica: IC₅₀, EC₅₀, MIC, LD₅₀.
· Porcentajes: 80 %, no 80%.

4. Estilo numérico
· Punto decimal: 3.5, 0.25.
· Miles: 1 200 o 1200.
· No iniciar frases con números.

5. Abreviaturas
· Definir la primera vez: cromatografía líquida de alta eficiencia (HPLC).
· No usar abreviaturas en títulos.
· Mantener consistencia.

6. Especies y extractos
· Indicar parte de la planta.
· Especificar solvente y método: extracto metanólico (MeOH), extracto acuoso (H₂O).
· Fracciones: hexánica, diclorometánica, butanólica.

7. Ensayos biológicos
· Nomenclatura estándar: DPPH, ABTS, FRAP, MTT, MIC, IC₅₀.
· Indicar condiciones experimentales relevantes.

Nota final
Antes de enviar su manuscrito, elimine completamente esta Guía para autores.
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